Gau-Mannschaftsmeisterschaften 2019
18. / 19. Mai und 15. / 16. Juni 2019
Rahmenzeitplan
Samstag 18.05. u. 15.06.2019
8:15 Uhr Aufbau
9:00 Uhr Allgemeines Erwärmen
9:30 Uhr Beginn WK3 Quali + WK9 R. LK lV (4/6 M.)
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät
13:30 Uhr Allgemeines Erwärmen
14:00 Uhr Beginn WK1+2 Quali + WK 8 R., LK II+III (2/5/2 M.)
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät
Nach jedem Durchgang stellen sich die Mannschaften auf, zur Bekanntgabe der Zwischenergebnisse.
Die Siegerehrung findet am 2. WK-Wochenende, 15. / 16. 6. 19, im Anschluss an den jeweiligen WK.



Gau-Mannschaftsmeisterschaften 2019
18. / 19. Mai und 15. / 16. Juni 2019
Rahmenzeitplan
Sonntag 19.05. u. 16.06.2019
8:15 Uhr Allgemeines Erwärmen und Umbau Sprung
8:45 Uhr Beginn WK5+6 Quali + WK10 Rahmen (2/3/5 M.)
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät
Nach dem 1. Durchgang wird die Airtrackfläche abgebaut!
13:15 Uhr Allgemeines Erwärmen
13:45 Uhr Beginn WK11+12 Rahmen (6/6 M.)
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät
Nach jedem Durchgang stellen sich die Mannschaften auf, zur Bekanntgabe der Zwischenergebnisse.
Die Siegerehrung findet am 2. WK-Wochenende, 15. / 16. 6. 19, im Anschluss an den jeweiligen WK.
Beate Worst
Fachwartin Gtw
Turngau Frankfurt
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